
Schulpraktika erfolgreich gestalten
Mit guter Planung durch das Praktikum

PRAKTIKUM.BERLIN



Schulpraktika erfolgreich gestalten | 2025 2Seite

PRAKTIKUM.BERLIN

Was sind Schulpraktika überhaupt?

✓ Verpflichtendes Praktikum für Schülerinnen und Schüler (auch „Pflichtpraktikum“ oder 
„Schülerpraktikum“) 

• Die Anwesenheit während des Praktikums ist garantiert.

✓ In der Regel in Klassenstufe 9-11

• Die Schülerinnen und Schüler befinden sich in dem Alter, in dem eine Ausbildung zur Option wird.

✓ Meist zwischen 2 und 4 Wochen 

• Beide Seiten haben die Zeit, sich über einen längeren Zeitraum kennenzulernen.

✓ Über das ganze Jahr hinweg 

• Schulen sprechen sich bzgl. der Praktikumszeiträume ab. Es ist daher kein Problem, wenn sie 
einige Wochen/Monate im Jahr keine Kapazität für Praktika haben. Bieten Sie einfach in den 
Zeiträumen, die Ihnen gut passen, Praktika an. 
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Drei Gründe, warum Praktika eine wertvolle 
Investition sind

  1. Praktika helfen, zukünftige Mitarbeitende frühzeitig zu binden. 

   2. Praktika stärken Ihre Unternehmenswerte - intern und nach außen.

   3. Durch Praktika leisten Sie einen gesellschaftlichen Beitrag.

„Wer heute investiert, gewinnt morgen die besten Talente!”
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Checkliste: Erfolgreiche Praktikumsplanung
1/3

Praktikumsziele und Rahmenbedingungen festlegen

• Lerninhalte und Erfahrungen definieren 

• Zuständigkeiten klären 

• Ziele mit Interessen der Praktikantinnen und Praktikanten abstimmen 

Paten oder Ansprechperson benennen 

• Feste Bezugsperson zuweisen 

• Offenen Austausch sicherstellen 

• Relevante Informationen vorab kommunizieren 



Schulpraktika erfolgreich gestalten | 2025 5Seite

PRAKTIKUM.BERLIN

Checkliste: Erfolgreiche Praktikumsplanung
2/3

Praxisnahe Aufgaben bereitstellen 

• Realistische Einblicke in den Arbeitsalltag gewähren 

• Verantwortung für kleinere Projekte übertragen 

• Verschiedene Bereiche durch rotierende Aufgaben vorstellen 

Feedback-Gespräche einplanen 

• Regelmäßiges Feedback geben 

• Gemeinsame Reflexion ermöglichen 

• Erkenntnisse für zukünftige Praktika nutzen 
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Checkliste: Erfolgreiche Praktikumsplanung
3/3

Praktikum abschließend evaluieren 

• Erfolge und Verbesserungspotenzial festhalten 

• Abschlussdokumentation erstellen 

• Kontakt auch nach dem Praktikum pflegen 
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praktikum.berlin unterstützt Sie bei der Planung 
des Praktikums

Die auszufüllenden Felder bei der Erstellung Ihrer 

Praktikumsstelle gewährleisten, dass die Schülerinnen 

und Schüler genau wissen, wofür Sie sich bewerben. So 

erreichen Sie die Jugendlichen, die wirklich Interesse an 

der Tätigkeit und dem Unternehmen haben. 

Für Sie als Unternehmen bieten die Abfragen den Vorteil, 

dass Sie während der Erstellung der Praktikumsstelle 

schon Ihre Planung reflektieren können. 

Beschreibung:
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praktikum.berlin unterstützt Sie bei der Planung 
des Praktikums

In welchen Ausbildungsberuf 
gewährt das Praktikum Einblick?

Was sind die Arbeitszeiten 
während des Praktikums? 

Empfehlungen: 
• Idealerweise nicht länger als 8 

Stunden täglich
• Idealerweise nicht zu früh, 

aufgrund der Anfahrt mit 
öffentlichen Verkehrsmitteln. 
Wenn ihr Team aber bspw. um 7 
Uhr auf eine Baustelle startet, 
gilt das selbstverständlich auch 
für die Praktikantin/den 
Praktikanten.
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praktikum.berlin unterstützt Sie bei der Planung 
des Praktikums
Was ist für das Praktikum geplant?
Ist spezielle Kleidung/Ausrüstung mitzubringen?

Empfehlungen: 
• Sie müssen noch keinen genauen Ablaufplan für das Praktikum 

parat haben -  Schülerinnen und Schüler sollten aber wissen, 
was sie sich unter der Tätigkeit ungefähr vorzustellen haben. 

• Gehen Sie nicht davon aus, dass Schülerinnen und Schüler 
wissen, wie sie sich während des Praktikums zu kleiden haben. 
Machen Sie Angaben, um Überraschungen zu vermeiden. 
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praktikum.berlin unterstützt bei der Planung des 
Praktikums
Bei wem soll dich die Praktikantin bzw. der Praktikant am ersten Tag melden?
Wie sieht es mit der Verpflegung aus?  
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Tipps für ein gelungenes Schulpraktikum

DON‘Ts

• Keinen Plan für das Praktikum erstellen

• Die Teammitglieder nicht auf das Praktikum vorbereiten 

• „Viel hilft nicht immer viel“ – Das Praktikum nicht überladen

• Nur Theorie, keinen Praxisteil einbauen

• Ungeduldig sein

• Kein Feedback geben

DOs

• Angenehme Atmosphäre schaffen - Schülerinnen und 

Schüler können anfangs sehr nervös sein 

• Praktische Aufgaben statt nur zuschauen lassen (z. B. 

eigenes kleines Projekt, Rechercheaufgabe mit Mehrwert)

• Fragen aktiv ermöglichen und beantworten

• Azubis einbinden für Kommunikation auf Augenhöhe

• Individuelles Zeugnis verfassen 

• Weiterführende Möglichkeiten besprechen
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https://accounts.stafftastic.com/employee/auth/sign-up
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